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CEFPAS
CENTRO PER iLA FORMAZIONE PERMANENTE
E L'AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL SERVIZIO SANITARIO

-ﬁ){;yrk-}m Siviliana

Protocolle nr.: 0008102
del 28/08/2015
Ente: CEFFAS Al Dr. Stefano Dell’Aera

IR EERA _

Le conferiamo I’incarico di docente per complessive n. 7 ore, nel giorno 2 settembre 2015, relativamente al
corso Funzioni delle psicoterapie nelle dipendenze (codice corso E 7595 e riferimento ECM 428-2333),
che avrd luogo a Caltanissetta presso la sede del CEFPAS dal 2 al 3 settembre 2015.

Il suddetto incarico Le viene attribuito a seguito di valutazione comparativa, vista la sua iscrizione all’Albo
permanente del CEFPAS, come previsto dal Regolamento per il conferimento di incarichi di responsabile
scientifico/docente/tutor delle attivitd formative dei CEFPAS pubblicato nel sito web dell’Ente www.cefpas.it
¢ al quale si fa espresso rinvio.

L’attivita si configura quale prestazione professionale ai sensi dell’art. 2222 e seg. del codice civile e il
compenso corrisposto, anche sulla base di quanto da Lei dichiarato in sede di iscrizione all’Albo del
CEFPAS, ¢ fissato in euro 100,00 per ogni ora effettiva di docenza, al lordo delle ritenute di legge a Suo
carico. La corresponsione del compenso comprende la formulazione delle prove di valutazione di
apprendimento nonché la verifica degli elaborati in caso di prove a risposta aperta.

Prima dell’espletamento dell’incarico, e ai fini del perfezionamento del suo conferimento e della successiva
tiquidazione del relativo compenso, dovra restituire, a mezzo e - mail oppure a mezzo fax, la presente lettera
debitamente compilata e firmata, selezionando le voci di interesse, adempiendo cosi a quanto previsto dalla
normativa dell’anticorruzione (vedi di seguito Dichiarazione normativa anticorruzione).

[l Centro mettera a Sua disposizione ’ospitalita alberghiera e i pranzi di lavoro nelle giornate di riferimento
del corso e procedera al rimborso delle spese sostenute secondo quanto stabilito dal regolamento su citato.

La invitiamo a consultare, per ogni ulteriore evenienza gli allegati alla presente (A, B, C, D, E) e curame la
compilazione per la parte di interesse.

Ultimato I’incarico, al fine di procedere al relativo versamento del corrispettivo, dovra essere prodotto
regolare documento contabile riguardante gli importi afferenti al compenso lordo spettante e a eventuali
spese di cui si chiede il rimborso.

La sua prestazione professionale, inoltre, sard oggetto di valutazione da parte dei partecipanti.

Nel farle presente che per qualunque comunicazione organizzativa la segreteria delle attivita formative
risponde ai numeri 0934 505215 — fax 0934 591266, e che il responsabile del corso, M. Concetta D’ Arma
tel. 0934 505166 e-mail darma(@cefpas.it, ¢ a sua disposizione per ogni chiarimento, colgo |’occasione per
porgerle i miei pin cordiali saluti. ) .
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Funzioni delle psicoterapie nelle dipendenze L
Data del corso: 2 e 3 settembre 2015 - Caltanissetta (E 7595 riferimento ECM 428 -2333)
Docente: Stefano Dell’ Aera
www.ccfpas.it - via G. Mulg, 1- 93100 CALTANISSETTA tel. 0934 5052135 — fax 0934 591266 — ¢-mail: cdliicefpas. it
Sede operativa di Palermo ¢/o Assessorato Regionale della Salute via M. Vaccaro. 5 — 90143 Palermoe
tel, 091 7079361 P.IVA Q14273608352
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CEFPAS
CENTRO PER LA FORMAZIONE PERMANENTE
E L'AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL SERVIZIO SANITARIO

Il sottoscritto NOME C(_)GNOME

consapevole delle responsabilita e delle sanzioni penali stabilite daila legge per le faise attestazioni e
dichiarazioni mendaci (artt. 75 e 76 del D.P.R. 445/2000) dichiara di avere preso visione del codice di
comportamento del CEFPAS, adottato ai sensi dell’art. 54 del D.Lgs 30/3/2001, n. 165 pubblicato sul sito
istituzionale dell’Ente DICHIARA

L

Dichiarazione normativa anticorruzione (L. 6/11/12, n. 190 e D.Lgs 8/04/2013, n.39)

o di non incorrere nelle cause di inconferibilita ed incompatibilita di incarichi previsti dal D.Lgs 8/4/13,
n. 39, attuativo dell art. 1, commi 49 e 50, della Legge 6 novembre 2012, n. 190;

e di non incorrere in situazioni, anche potenziali, di conflitto di interesse ai sensi dell’art. 533, comma 14,
D.Lgs 165/2001;

o di impegnarsi a comunicare tempestivamente eventuali sopravvenuti elementi ostativi al mantenimento
dell’incarico fart. 20 D.Lgs 39/2013);

o di impegnarsi a rendere analoga dichiarazione con cadenza annuale (nel caso di durata dell’incarico

superiore ad un anno).

Nel caso le dichiarazioni seguenti non venissero prodotte non sard possibile confermare P’affidamento
dell’incarico

DICHIARA inoltre
O di essere dipendente di Ente Pubblico (indicare I’Ente)
O di non essere dipendente di Ente Pubblico

. Autorizzazione Ente di appartenenza

O di produrre autorizzazione dell'Ente di appartenenza OVVETrD

O di essere esonerato dal produrre apposita autorizzazione dell ’Ente di appartenenza, essendo l'attivita
Jormativa da espletare rivolta a dipendenti della PA, in base al comma 6, lett. f-bis art. 53 del D.lgs.
163/2001. Dichiaro, inoltre, che il suddetto Ente non prevede, nemmeno in sede di regolamento
aziendale, una diversa disciplina al riguardo

Assenza Conflitto di interesse } ‘

In conformita all’art. 3.3 del Reg. Applicativo Accordo Stato-Regione del 5/11/ 2009 sul Conflitto di
Interessi ed in relazione al presente incarico per conto del CEFPAS — ID provider n. 428, consapevole
che 'AGENAS pué utilizzare i dati contenuti nella presente autocertificazione esclusivamente nell'ambito
e per i fini istituzionali propri della PA, dichiara di avere avuto negli wltimi due anni rapporti
collaborazione e/o finanziamenti con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario:

O Si (se si, indicare quali)
0 No

. Dichiarazioni Fiscali

0 che l'attivita costituisce prestazione occasionale non soggetia ad IVA ai sensi art. 5 DPR 633/1972
O che per lattivita svolta si provvedera ad emettere fattura

Richiesta crediti ECM attivita di docenza

oSi oNo

. Curriculum vitae

Dichiara, che tutte le informazioni contenute nel Curriculum vitae allegato al momento dell’iscrizione
all'Albo Referenti scientifici/Docenti sono veritiere e ai sensi del D.Lgs 196/2003 autorizza il CEFPAS a

tratiarne e pubblicarne i dati contenuti.

Si_accetta integralmente quanto previsto nella presente lettera d’incarico_e_nel regolamento vigente del
Cefpas per il conferimento di incarichi e s.m.i..

Data Firma

{Per la regolarita delle dichiarazioni autocertificative andra allegata copia di valide documento di riconoscimento)

Funzioni delle psicoterapie nelle dipendenze

Data del corso: 2 e 3 settembre 2015 - Caltanissetta (E 7595 riferimento ECM 428 -2333)
Docente: Stefano Dell’ Aera

www.celpas.it - via G. Mulg, |- 93100 CALTANISSETTA tcl. 0934 505215 - fax 0934 391266 — e-mail; cdi@cefpas.it
Sede operativa di Palermo c/o Assessorato Regionale della Salute via M. Vaccara. 3 — 90143 Palermo
tel. 091 7079361 P. IVA 01427360852
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. " Curriculum Vitae
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Informazioni personali

. Nome(i) / Cognome(i)

Indirizzo(i)

Telefono(i}

. . Fax
' E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazi‘one
desiderata/Settore
professionale

Esperienza
professionale

Date

- Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabulta

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

"i-s

%,
. : Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

2 ‘ Date
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STEFANO DELL'AERA

italiana

F

[Direttore.

Enna,

Corresponsabile del DSM;
Dirigente Medico | livello
Responsabile Ser.T. Enna

ASP ENNA, VIALE DIAZ 9

SANITA’

Qo306 4595

Dal 01/07/2011 al marzo 2013 sono stato Direttore £.f Area Dipartimentale Dipendenze
Patologiche dell” ASP ENNA: dal 16 dicembre 2014 ho ripreso le suddette funzioni di

Per maggiori infermazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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},

Dal dicembre 1997 ad oggi, dopo una prima fase provvisoria, sono Responsabile del Ser.T. di

1.°1/5/1988 sond'stato assunto dall’ex US L. 19 di Enna in qualita di assistente medico del
Dipartimento di Salute Mentale — Servizio Tossicodipendenze e nel 1994 sono divenuto Aiuto




. Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o intemazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) linguafe)
Autovalutazione
Livello europeo (%)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze
sociali
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Cognome/i Nomefi

Ho conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia il 12/11/1983 presso I'Universita degli
Studi di Catania, con il punteggio di 110/110 e lode, presentando una tesi in

Psichiatria inerente il rapporto tra la depressione e escrezione unnana dei cataboliti
delle catecolamine e delle indolamine. i
Ho ottenuto I'abilitazione di stato nella |l sessione del 1983 presso I' Unlversrté di
Catania.

Nell'anno accademico 1987/88 sano stato ammesso alla Scuola di specializzazione in
Psichiatria dell'Universita di Palermo, conseguendo la specializzazione I'11/6/91,

Dipartimenti di Salute Mentale.

di Enna, ai sensi dell'art. 35 della N°56/89;
Ho conseguito il perfezionamento in Farmacotossicodipendenze nel 1998 presso I'Universita
degli Studi di Siena

PSICHIATRIA -PSICOTERAPIA — TOSSICODIPENDENZE E DIPENDENZE
PATOLOGICHE SENZA OGGETTO -OZONQTERAFPEUTA

Ea

ITALIANO
INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
DISCRETO BUONO DISCRETO DISCRETO DISCRETO | -

{*) Quadro comune eurppeo di riferimento per le lingue

HO ACQUISITO VARIE COMPETENZE SULLE DINAMICHE E DEI GRUPPI E
SULLE MODALITA’ DI GESTIONE DELLE STESSE MEDIANTE SPECIFICI.
CORSI FORMATIVI SVOLTISI CON VARI DOCENTI! E CON VARIE SCUOLE
FORMATIVE GIA’ DAL 1886 AD OGGI

Per maggiori informazioni su Europass: http:/feuropass.cedefop.europa.eu
® Unione europea, 2062-2010 24082010

riportando la votazione di 50/50 e lode, discutendo una tesi sull’ orgamzzazrone dei * W

Dal 20/1/95 sono iscritto ali'Albo degli Psicoterapeuti su dellbera dell'Ordine dei Medlm o

]
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Capacita e competenze
organizzative

Pagina 3/13 - Curiculum vitae di
Cognome/i Nome/i

HO FREQUENTATO VARI CORST DI MANAGEMENT LEGATI ALLA MIA
PROFESSIONE ED HO APPLICATO QUANTO APPRESO NEI VARI ANNI DI
DIREZIONE DEL SER.T.SOLO A TITOLO DI ESEMPIO CITO:

1) Organizzazione del Servizio: individuazione dei vari settori di intervento e dei rispettivi
responsabili, creazione di specifico sistema di reporting, organizzazione delle riunioni di
equipe sia organizzative che cliniche, progettazione e condivisione dei sistemi premianti,
creazione di apposita modulistica, programmazione e verifica ferie, congedi straordinari,
missioni, etc. ’

2) Programmazione attivita formative esterne ed interne con svolgimento di parte di esse
Lz:ll’internu dei locali del Servizio da parte di relatori interni; Formazione dei tirocinanti
ccedenti al Servizio;

3) Creazione del sistema di rete con gli Enti Locali con le associazioni di volontariato, laiche e
religiose, con le Forze dell’Ordine, con il Tribunale di Enna, con gli aitri servizi ¢ reparti
aziendali e con |’ospedale vicimori anche attraverso specifict protocelli d’intesa;

4) Progetti integrati con il Comune di Enna, la UISP di Enna, |’ Associazione Don Milani di
[Enna e la Cooperativa Persefone di Enna

5) Strutturazione e costituzione della cooperativa mista “Persefone™ tra utenti, volontari ed
operatori del Ser.t. di Enna;

6) Protocolli operativi con le comunita terapeutiche per utenti sia in mono che in doppia
diagnosi, con maggior rapporto con la comunitd terapeutica di Piazza Armerina;

7) Protocolli operativi per utenti tossicodipendenti con utenti in doppia diagnosi in
coliaborazione con 11 SPDC di Enna, tramite specifico protocollo d’intesa;

8) Individuazione e follow up dei programmi terapeutici per i soggetti inviati dalle Prefetture e
ilascio apposite certificazioni previste per legge.

%) Supervisione e validazione dei dati statistici elaborati dal Servizio;

10) Attivita di tutoring di specializzandi in psicoterapia

11} Direzione del Servizio Dipendenze patologiche presso la Casa Circondariale di Enna

12) Dall’Ottobre 2008 ho sostituito ii Direttore del Servizio Dipartimentale Dipendenze
Patologiche dell’ ASP di Enna ogni qualvolta si sia assentato a vario titolo, ed, moltre, dal
primo gennaio 2011 al 28 febbraio 2011, | ‘ho sostituito senza interruzione dopo il suo porsi in
pensione e nelle more della defimzione della direzione aziendale di un suo sostituto pari grado.
IDal primo luglio 2011 al marzo 2013 sono stato Direttore £, dell’UQC Area dipartimentale
dipendenze patologiche deli”’ASP di Enna. Nel 2012, in funzione della costituzione del
IComitato Zonale per la salute mentale, il quale dovra produrre 1! Piano d’Azione Locale, ho
ricevuto [’incarico di coordinatore delle attivita del DSM per la zona sud dell’ ASP di Enna Dal
16 dicembre 2014 ho ripreso il ruolo di Direttore £f dell’'UOC Area Dipartimentale
Dipendenze Patologiche

Per maggiori informazioni su Europass: htip:/europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010




Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze
Fatente

Informazioni
complementari

Allegati
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1) colloqui clinici, visite psichiatriche, esami di laboratorio, test psicodiagnostici al fine di
fare diagnosi dellutenza afferente al servizio con definizione della tipologia di diagnosi:

SM 1V e con eventuale codiagnosi di patologie correlate;

malattie d’organo, terapia farmacologia, psicoterapia o altre forme di supporto
psicologico,individuali e/o familiari efo gruppali, interventi psicosociali e psicoriabilitativi,
3) Consulenze mediche presso altri reparti ospedalieri { cella, servizio psichiatria , Teparti
malattie infettive, chirurgia, ortopedia, medicina generale, rianimazione, pronto soccorso,)
lpresso comunita terapeutiche, strutture delle forze dell’ordine e domicilio dei pazienti;

4) Visite mediche e colloqui presso la Casa Circondariale di Enna,

5) Attivita mediche nel campo delle dipendenze da fumo, relazionale, gambling: diagnosi e
ierapia per circa un centinaio di utenti e strutturazione di uno specifico gruppo antifurno con
psicoterapia grippale della durata di anni tre

5) Attivita riabilitative: progetti specifici ( a- 2 progetti calcio con il Comunc di Enna, b- Un
torneo di calcio tra quattro ser.t.della Sicilia, ¢- 5 progetti di inserimento lavorativo con il
Comune di Enna , )

6) Attivitd preventive. Interventi presso le scuole medie superiori ed inferiori del distretto,
progetti specifici ( * Crescere insieme”, “ E continuarono a crescere insieme™ Progetto
educazione alla legalita anno 1 ¢ anno 117),

7) Attivita di riduzione del danno( rilascio siringhe e distribuzione di antidoti alle droghe
con spiegazione sulle modahita di utilizzo),

BUONE, AUTODIDATTA

A : PUBBLICAZIONI
B: ATTIVITA® DI RICERCA, INSEGNAMENTO E DI PARTECIPAZIONE A GRUPPI
TECNICI
C : CORSI FORMATIV!I IN QUALITA’ DI RELATORE E/Q DI DIRETTORE :
D: CORSI PERFEZIONAMENTO
E: CORSI FORMATIVI IN QUALITA” I CORSISTA:
F: CONVEGNI O SEMINARI IN QUALITA’ DI PARTECIPANTE

\Autorizzo if trattamento dei miei dati personali ai sensi def Decreto Legisfativo 30
iugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)”
alla pubblicazione sulla banca dati pubblica ECM.

Per maggiori infermazioni su Europass: hiip:/feuropass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010

diagnosi di tossicodipendenza da una o piu sostanze con eventuale codiagnosi in asse I e 1l del

2) Formulazione dei programmi terapeutici comprendenti: screening per patologie correlate e

- g




| F

Firma

ENNA, 31/12/2014

"ALLEGATO A

PUBBLICAZIONI:

1 — CONSENSUS PANEL NAZIONALE: Principi Clinici per lusc del metadone- pubblicato su Medicina delle
Tossicodipendenze — ltalian Journal Of The Addiction N°® 34 del 2002

2-"A study on the psychopathalogical condition, craving and quality of life of opiod-dependent patients treated with
agonistic drugs. ©

Cannarozzo M. Angela, -Dell'Aera Stefano, Pintus Giancario — Pubbiicato sulla rivista “"LIFE SPAN AND
DISABILITY — Volume 8 - N°1 del gennaio-giugno 2005

3 - ¥ Alexithymia and emotion recognition in heroin addiction” - Giuseppe Craparo,Alessio Gori, Stefano

" Dell'Aera, Silvia Fasciano,Antonia Tomasello, Carmelo Vicario - prossima pubblicazione su Journal of

Psychiatric Research.

ALLEGATO B

ATTIVITA’ DI RICERCA, INSEGNAMENTO E DI PARTECIPAZIONE A GRUPPI TECNICI

- Dal marzo 1992 al giugno 1993 ho fatto parte del gruppo tecnico costituitosi presso I’Osservatorio Epidemiologico Regionale
dell’ Assessorato alla Sanita di Palermo, al fine di costruire la scheda individuale per i tossicodipendenti ed i registri di attivita dei
Ser.T.

-Ho partecipato ad una ricerca su “ Studio epidemiologico sul suicidio e sul tentato suicidio nella Regione Siciliana”, organizzata
dalla Scuola di Specializzazione in Psichiatria delt’Universita di Palermo, culminata nel congresso “Personalita, eventl e suicidio”,

" tenutosi a Palermo nel maggio .1989, nel corso del quale ho presentato un caso clinico scelto tra quelli evidenziate dalia ricerca in

provincia di Enna.

-Ho fatto parte della segreteria organizzativa sia del [ Corso di formazione per operatori dei servizi per le Tossicodipendenze, det
Servizi Sociali, Educativi ed Assisienziali, che del 1 ° Corso di Prevenzione per le Tossicodipendenze, entrambi organizzati
dall’ Assessorato alla Solidarietd Sociale del Comune di Enna e dall’'USL 19 di Enna, DSM- Servizio Tossicodipendenze, con il
patrocinio ed il finanziamento del Ministero Affari Sociali.

-Ho partecipato alla ricerca nazionale, della durata di un anno, atta alla preparazione del “Consensus Panel sul trattamento con
metadone”, tenutosi a Pietrasania nel dicembre 2001; 1 principi clinici di trattamento con il metadone, tratti dalla Ricerca-Consensus,
sono stati pubblicati nel marzo 2002 sul numero 34 del giornale * Medicina delle Tossicodipendenze”-Italian Journal of the
Addictions, organo ufficiale della Societa Italiana Tossicodipendenze;

- Ho partecipato, in qualita di coordinatore per la Regione Sicilia, alla ricerca “Studio Osservazionale Multicentrico sull’adesione al
trattamento { compliance), la situazione psicopatologica e la qualita di vita dei pazienti dipendenti da oppiacei in tratiamento con
Buprenorfina, Metadone e Naitrexone” , organizzato da Icro Maremmani, Pier Paolo Pant Alessandro Tagliamone e Gian Luigi Gessa,

- con la supervisione scientifica dell Istituto di Psichiatria, NFB dell"Universitd di Pisa, del Dipartimento di Neuroscienze

dell’Universita di Siena e dei Dipartimento di Neuroscienze dell”Universita di Cagliari,

- Dall’ 11 marzo 2005 al marzo 2006 ho fatto parte del Gruppe di coordinamento per il “Programma di formazione per ghi operatori
dei Servizi per le Tossicodipendenze della Regione Siciliana, organizzato dal CEFPAS a Caltanissetta |

- Dal marzo 2005 al maggio 2007, nell’ambito delle attivita di tirocinio previste per il Corso di Laurea in Scienze dell'Educazione e
della Formazione ed Educatori dell’Infanzia dell’Universita di Catania, ho tenuto vari seminari di tre ore cadauno presso la Facolta di
Scienze della Formazione.

- Dal novembre 2006 al novembre 2008 sono stato membro della Consuita Nazionale per le Tossicodipendenze, istituita dal Ministro
per la Solidarieta’ Sociale, come previsto dal T.U. 309/90 in materia di tossicodipendenze.

- Dal 2008 al 2012 sono stato membro del direttivo nazionale della SITD, Societa Italiana di Tossicodipendenze, e di EUROPAD

- Attualmente faccio parte del gruppo tecnico degli esperti in materia di dipendenze patologiche presso 1° Assessoralo Sanitd Regione

. Sicihia

- Dal luglio 2013 faccio parte del gruppo di esperti presso 'OER siciliano per il Gioco d'Azzardo Patologico (GAP); nell'ambito
delle attivita ho partecipato al corso formatico tenutosi a Roma ed organizzato dal Dipartimento Nazionale Antidroga , sulla base del
quale & stato organizzato il corso sul GAP tenutosi pressa il CEFPAS dal 8 al 10 ottobre 2013, del quale sono stato organizzatore e
docente.

- Dal 25/06/2014 faccio parte del Tavolo Tecnico Regionale Prevenzione Primaria “LUDOQPATIA™ mediante nomina diretta
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