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Lucia Barbara Della Porta

Clinica Universitaria Oculistica diretta dal Prof. Giorgio Marchini, che
fa parte del “Dipartimento di Scienze Neurologiche, Neuropsicologiche,
Morfologiche, Motorie” diretto dalla Prof.ssa M. Bentivoglio
Universita degli studi di Verona, via dell’Artigliere n°8, 37129 Verona

Ortottista- assistente in oftalmologia

Tutor pratico per le diagnostiche oculistiche e ortottiche;
ricerca scientifica in ambito oculistico

diagnosi funzionale e rieducazione DSA

Aggiornamento professionale continuo

Specifiche del profilo professionale: ortottica, diagnostica oftalmica,
ipovisione, riabilitazione, sindromi sistemiche che coinvolgono apparato
oculare ecc.

Trasversali: prevenzione e sicurezza sul lavoro, informatica, legislazione
sanitaria, ecc.
Crediti ECM acquisiti
Anno 2003 : 9

Anno 2004 : 61

Anno 2005 : 35

Anno 2006 : 43

Anno 2007 : 26

Anno 2008 : 52

Anno 2009 : 39

Anno 2010: 47

Anno 2011: 83.2
Anno 2012 :102.4
Anno 2013: 72.30
Anno 2014: 47.50

Incarico di Responsabilita come Titolare di Posizione Specialistico-
Professionale



L.Zoda
Rettangolo


2009-2010

2000-2003

2000

1999

Attivita di ricerca
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Master di I livello in “Esperto Educatore in disabilita sensoriali”
mediante Tesi “La Dislessia Evolutiva”con il voto di 110/110 presso
I’Universita degli Studi di Verona il 19 novembre

Laurea per le Professioni Sanitarie in Ortottica- Assistente in
Oftalmologia con tesi di laurea dal titolo “RIABILITAZIONE VISIVA
IN BAMBINI DA 0 A 4 ANNI CON GRAVE HANDICAP VISIVO”
con voto 110/110 e lode presso la Seconda Universita degli Studi di
Napoli il 12 novembre 2003

Idoneita per I’integrazione del Diploma Magistrale presso I’Istituto
Statale Magistrale “Alberto Galizia” il 13 Giugno

Diploma Maturita Magistrale presso [’Istituto Statale Magistrale
“Alberto Galizia” di Nocera Inferiore (SA) con votazione 100/100 il 13

Luglio

2013-2016 Sahara studio multicentrico prospettico longitudinale
di tipo osservazionale per valutare 1’evoluzione della malattia
della superficie oculare in trattamento con farmaci per il
glaucoma e pazienti con ipertono oculare vs quelli senza
pressione introculare elevata

2013-2015 Studio interventistico, multicentrico, prospettico, in
aperto, con un solo gruppo di trattamento, della durata di 12 mesi
per valutare la sicurezza e la tollerabilita di ranibizumab 0.5 mg
in pazienti affetti da wAMD mono/bilaterale in occhi con BCVA
inferiore a 2/10 e/o patologia del secondo occhio

2013-2014- Studio prospettico di tipo osservazionale in singolo
cieco sull’utilizzo del Prolid su pazienti in terapia con
prostaglandina sia mono-terapia che combinazione fissa che
persentano  iperpigmentazione perioculare soggettiva o/e
obiettiva vs pazienti trattati per la prima volta con tale terapia
2013- Studio su effetto dell’integratore a base di Citicolina, sia
sul campo visivo che somministrando un questionario su qualita
di vita (progetto EXEPERIENCE) su pazienti con glaucoma di
tipo iperbarico e danno moderato-grave al campo visivo

2012- R. Morbio, S. Armando, M. Toscani, S. Quinternetto,
F.Chemello, L.B. Della Porta, G. Marchini Confronto tra
perimetria non convenzionale FDT-Matrix e Hep correlate al
danno anatomico analizzato con GDx-VCC, OCT Sp e HRT 3 in
pazienti glaucomatosi, Minerva Oftalmol 2013; 55 (Suppl. 1 al
N.1); 66-7

2012- R. Morbio, E. finardi, S. Armando, F.Chemello, S.
Quinternetto, L.B. Della Porta, G. Marchini Confronto tra
tonometria ICARE e tonometro di Goldmann in pazienti con
glaucoma primario ad angolo aperto e ipertensione semplice,
Minerva Oftalmol 2013; 55 (Suppl. 1 al N.1); 9-10

2010-2013 Studio prospettico sull’utilizzo della luteina in
bambini prematuri condotto a doppio cieco ( in fase di ricerca);
2009-2012 Confronto tra OCT Spectralis e GDx-VCC in pazienti
miopi, il pattern atipico € dato dall’entita della miopia o
dall’alterazioni peripapillari?

2008-2009 Utilizzo combinato del GDx-VCC e dell’FDT Matrix
nella diagnosi precoce del glaucoma ad angolo aperto;
2006-2009 Studio comparativo, prospettico con lo scopo di
valutare la qualitd della vita in un gruppo di pazienti



Poster e comunicazioni ai

congressi
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glaucomatosi, gia in trattamento compensati con la terapia topica
corrente avente titolo “Raccolta dati sul decorso e qualita della
vita in pazienti affetti da POAG e trattati con Epigallogatechin-
gallato (Epinerve-SIFI);

2007-2009 Studio sperimentale prospettico sulla complice del
paziente attraverso utilizzo dell’apparecchio Travalert;
2006-2008 Studio retrospettivo con ’obiettivo di descrivere il
decorso clinico che conduce alla diagnosi di glaucoma, correlare
il momento della diagnosi con lo studio del glaucoma, valutare
I’efficienza del percorso terapeutico nel corso dell’evoluzione
della malattia, con il titolo “Iter diagnostico ed evolutivo del
glaucoma ad angolo aperto e dell’ipertensione oculare”
2006-2007 Studio prospettico avente lo scopo di confermare
I’efficacia di travopost sulla pressione intraoculare in pazienti
non controllati o intolleranti ai [-bloccanti utilizzati in
ionoterapia o in associazione fissa e valutare la tollerabilita del
trattamento con travopost, con il titolo “ Efficacia ipotonizzante e
tollerabilita di travopost in pazienti con glaucoma o ipertensione
oculare, non controllati ai B-bloccanti utilizzati in ionoterapia o
in associazione fissa”;

2006 Studio sperimentale volto a verificare 1’importanza
diagnostica e il follow-up dell’esame morfometrico nei pazienti
di eta inferiore ai 18 anni con il GDx —NFA e valutare
I’importanza del GDx-NFA nel follow-up del glaucoma
congenito primario e la sua attendibilita rispetto al campo visivo,
dal titolo” Studio del nervo ottico con GDx-NFA in pazienti con
glaucoma congenito operati presso la Clinica Oculistica
dell’Universita di Verona”;

2005-2010 Studio epidemiologico volto a osservare il numero di
pazienti afferenti al Centro Glaucomi, la loro provenienza ed gli
interventi effettuati nei suddetti anni;

2005 Studio retrospettivo con l’obiettivo di analizzare I’iter
terapeutico e il follow-up dei piccoli pazienti nati prematuri
afferenti all’ambulatorio di ortottica dell’Oftalmologia Pediatrica
di Verona dal 1999 al 2004; avente titolo “ Follow-up dei
bambini nati prematuri con eta gestazionale inferiore alle 28
settimane e/o peso inferiore a 1000 grammi”;

2005 Studio retrospettivo moto a valutare la diagnosi e
trattamento dei bambini nati prematuri negli ultimi sei anni , dal
titolo “Screening Oftalmologico dei bambini nati prematuri
:esperienza dell’Oftalmologia Pediatrica di Verona 1999-2004”;.

2014- 46° Congresso Nazionale AIOrAO tenutosi a Torino nei giorni
12-14 giugno con il poster “Fissazioni crociate nelle posizioni terziarie

in sindrome di Apert: caso clinico”. F. Mondelli, L.B. Della Porta

2013- Corso di Aggiornamento SEMORI (Societa EuroMediterranea di
Ortottica Riabilitazione e Interdisciplinarieta) tenutosi il 21 Settembre
presso I’ Aula Magna della Cittadella Socio-Sanitaria ROVIGO con la

relazione “Presa in carico del bambino in ortottica” G. Parrozzani
ortottista e Equipe Ortottica B.go TN

2012- XXVII Riunione AISG, Firenze 8-10 marzo con comunicazione
dal titolo “Confronto fra HRT3, OCT Sp e Gdx-VCC nella valutazione
del danno del nervo ottico nel Glaucoma Primario ad Angolo Aperto” ,



Partecipazione a congressi
in qualita di relatore
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vincitore del premio come migliore comunicazione S. Armando, S.
Quinternetto, M.Passilongo, L. B. Della Porta, R. Morbio, G. Marchini
2008- Congresso Glaucoma Oggi , Fi¢ allo Sciliar 27-28 Ottobre 2008
con relazione dal titolo : “Efficacia del dispositivo Travalert-dosing:
nostra esperienza” . Armando, L.B. Della Porta , R. Morbio

2007- SIOP: 24° Congresso Nazionale, Pavia 14-15-16 Giugno 2007
con un poster dal titolo: “Studio del nervo ottico con GDx-NFA in
pazienti con glaucoma congenito operati presso la Clinica Oculistica
dell’Universita di Verona” S.Armando, L.B. Della Porta, P. Ceruti,
R.Morbio, M.Marraffa, G.Marchini

2006- SIOP: 23° Congresso Nazionale, Torino 22-23-24 Giugno 2006
con un poster dal titolo: “Esame del RNFL con GDx-NFA nei pazienti
di eta inferiore a 18 anni” R. Morbio, L.B. Della Porta, R. Tosi, M.
Marraffa,L. Tomazzoli, G.Marchini

2006- 8° Corso aggiornamento AIOrAO Regione Campania: “II
bambino prematuro: valutazione clinica e percorsi riabilitativi Ruolo
dell’Ortottista”, Napoli 21 gennaio 2006 con una relazione dal titolo:
“ROP: telemedicina e uso della RETCAM 120”. S. Pignatto, E. Parolini,
L. B. Della Porta, L. Tomazzoli

2006-8° Corso aggiornamento AIOrAO Regione Campania: “Il bambino
prematuro: valutazione clinica e percorsi riabilitativi Ruolo
dell’Ortottista”, Napoli 21 gennaio 2006 con una relazione dal titolo:
“Esame della funzione visiva”M. G. Oliva, L. B. Della Porta
2005-SIOP:22° Congresso Nazionale, Verona 23-24-25 Giugno 2005
con un poster dal titolo: “Follow-up dei bambini nati prematuri con eta
gestazionale inferiore alle 28 settimane e/o peso inferiore a 1000
grammi”E. Parolini, L.B. Della Porta, L. Firolli, C. Aschieri, C.
Mansoldo, L. Tomazzoli

2005-SIOP: 22° Congresso Nazionale, Verona 23-24-25 Giugno 2005
con una comunicazione dal titolo :”Screening Oftalmologico dei
bambini nati prematuri: esperienza dell’Oftalmologia Pediatrica di
Verona 1999-2004” S. Pignatto, E. Parolini, L.B. Della Porta, L.
Tomazzoli.

2014-Corso  Oftalmologia Pediatrica organizzato  dall’Azienda
Ospedaliera Integrata di Verona tenutosi a Verona il 120 dicembre con
la relazione “Casi clinici”;

2014- Corso “Oftalmologia Pediatrica” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Integrata di Verona tenutosi a Verona il 12 dicembre con la
relazione “Disturbo specifico dell’apprendimento”;

2014- Corso “Disprassia e i suoi elementi” organizzato da Semori
tenutosi a Palermo presso 1’ Azienda Ospedaliera “Villa Sofia-Cervello”
dal 26 al 27 settembre con la relazione “La disprassia oculore
congenitadi Cogan”;

2014- Corso “Disprassia e i suoi elementi” organizzato da Semori
tenutosi a Palermo presso 1’ Azienda Ospedaliera “Villa Sofia-Cervello”
dal 26 al 27 settembre con la relazione “Qual ¢ il ruolo dell’ortottista?”
2014- Corso “Disprassia e i suoi elementi” organizzato da Semori
tenutosi a Palermo presso I’ Azienda Ospedaliera “Villa Sofia-Cervello”
dal 26 al 27 settembre con la relazione “La dislessia: eziologia, i
sintomi, la comorbilita”

2013- Corso Oftalmologia Pediatrica: dalle cose semplici alle patologie
rare organizzato dall’Azienda Ospedaliera Integrata di Verona tenutosi a
Verona il 20 settembre con la relazione “Disturbo specifico
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dell’apprendimento ed implicazioni oculari”;

2013- Corso Oftalmologia Pediatrica:dalle cose semplici alle patologie
rare organizzato dall’Azienda Ospedaliera Integrata di Verona tenutosi a
Verona il 20 settembre con la relazione “Casi clinici”;

2008-15° Corso di perimetria e tecniche di imaging della papilla
organizzato dalla Societa Italiana Perimetria e Diagnostica per Immagini
tenutosi a Bologna il 24 Ottobre con la relazione dal titolo:
“Presentazione e discussione di casi clinici di imaging”;

2008-Giornata di studio: “Lo sviluppo e le problematiche visive nel
bambino prematuro: inquadramento clinico e trattamento” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Senese tenutosi a Siena il 14
Novembre con relazione dal titolo : “Semeotica neonatologia
strumentale: RETCAM?”.

2006-8° Corso aggiornamento AIOrAO Regione Campania: “Il bambino
prematuro: valutazione clinica e percorsi riabilitativi Ruolo
dell’Ortottista” ; Napoli 21 gennaio con una relazione dal titolo: “Esame
del bambino: valutazione della funzione neuro-psico-sensoriale”.

e 2013- Docente addetto alle dimostrazione pratica del funzionamento
dei principali strumenti diagnostici quali Perimetri e OCT al Corso
Glaucoma 360° “I fondamenti nella gestione del glaucoma dalla teoria
alla praticatenutosi a Verona il 18giugno

e 2012-Docente addetto alle esercitazioni pratiche al Corso Glaucoma
360° tenutosi a Verona in 3 incontri ( 15 e 29 maggio e successivamente
8 giugno).La prova pratica era indirizza ai partecipanti del corso e
prevedeva la spiegazione e ’esecuzione diretta dell’esame funzionale
campo visivo non convenzionale FDT-Matrix e studio della papilla
ottica tramite 1’esame del GDx-VCC e OCT Sp.

e 2006-Docente addetto alle esercitazioni pratiche al 8°Corso di
Aggiornamento AIOrAO Regione Campania: “Il bambino prematuro:
valutazione clinica e percorsi riabilitativi Ruolo dell’Ortottista”; Napoli
21 gennaio . La prova pratica era indirizzata ai partecipanti del corso e
prevedeva la spiegazione e I’esecuzione diretta di test che esaminano la
funzione visiva: Teller Cards, Lea Grating Test, Lea Hyvarinen (da
lontano e da vicino), Bust Test, Hiding-heidi e Puzzle-Lea;

1. 2013-R. Morbio, S. Armando, M. Toscani, S. Quinternetto,
F.Chemello, L.B. Della Porta, G. Marchini Confronto tra
perimetria non convenzionale FDT-Matrix e Hep correlate al
danno anatomico analizzato con GDx-VCC, OCT Sp e HRT
3 in pazienti glaucomatosi, Minerva Oftalmol 2013; 55 (Suppl.
1 al N.1); 66-7

2. 2013-R. Morbio, E. finardi, S. Armando, F.Chemello, S.
Quinternetto, L.B. Della Porta, G. Marchini Confronto tra
tonometria [CARE e tonometro di Goldmann in pazienti con
glaucoma primario ad angolo aperto e ipertensione semplice,
Minerva Oftalmol 2013; 55 (Suppl. 1 al N.1); 9-10;

3. 2011-Officina Ortottica per le Linee guida Responsabile
Mariateresa De Rito Responsabile scientifico dell’evento Della
Porta Lucia Barbara rapporto pubblicato su Giornale Italiano di
Ortottica -anno 2011;vol. IV; 388-392

4. 2011-La qualita nella pratica ortottica: Progetto focus.
Metodo Bates sotto la lente di ingrandimento del’EBM e EPM.
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Responsabile Lucia Intruglio. Rapporto conclusivo pubblicato su
Giornale Italiano di Ortottica -anno 2011;vol. IV; 349-353.

Giardinaggio, fotografia, nuoto, bici, trekking, cucina

Partecipazione come Rappresentante AIOrAO nella Commissione
finale di Laurea Ortottica e Assistente Oftalmica

2014- 1 dicembre sede di Firenze

2013-30 ottobre sede di Siena

2013- 22 aprile sede di Firenze

2012- 26 novembre sede di Pavia

2012- 14 novembre sede di Bologna

2012- 16 aprile sede di Bologna

2011- 14 novembre sede di Bologna

2011- 10 ottobre e 8 novembre sede di Padova

Buone capacita di confrontarsi con le altre professioni, gli utenti e i
famigliari (indipendente dal livello culturale e dal paese di provenienza)

Italiano

Inglese

Distinta comprensione dei testi scientifici

Ottima conoscenza informatiche (sistema operativo windows, internet)

IL SOTTOSCRITTO E A CONOSCENZA CHE AI SENSI
DELL’ART.26 DELLA LEGGE 15/68 LE DICHIARAZIONI
MENDACI SONO PUNITI AI SENSI DEL CODICE PENALE E
DELLE LEGGI SPECIALIL INOLTRE IL SOTTOSCRITTO
AUTORIZZA AL TRATTAMENTO PREVISTO DALLA LEGGE
196/03

l/&cza Bcz;zfa Deﬂa
‘LLA__.



