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Informazioni personali \

Cagnome(i)/Nome() | FARAONE Cristina
Indirizzo(i)
Telefono(i) |

|
E-mail |

Cittadinanza |

Data di nascita ‘

Sesso ‘

Settore professionale ‘ SANITA' / SALUTE MENTALE

|
ESPERIENZA |

PROFESSIONALE

Date | Settembre - Dicembre 2014

Lavoro ojposizione ricoperti | TUTOR di Tirocinio - "Corso CEFPAS di Formazione Regionale per assistenti familiari e caregiver di
soggetti affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)"

Principali atfivita e responsabilita ‘ Tutor nell'area Psicologica. Aspett psicologici ed emotivi del paziente SLA. Interazione con il paziente
ed interazione con i familiari e/o altre figure assistenziali

Nome e indirizzo del datore di lavoro Assessorato regionale della Famiglia, delle Politiche Sociali e del Lavoro - Dipartimento della Famiglia e

delle Politiche sociali

Date ‘ 10/02/2014 - 3010712014

| .
Lavoro o posizione ricoperti | PSICOLOGO Borsista

Principali ath'uit:a e responsabilita ‘ Progetto Obiettivo PSN 2012 - Progetto: "10.1 Riabilitazione Psicologica nei Reparti Critici® - Linea
progettuale: 10.Riabilitazione

Nome e indirizzo del datore di lavoro ‘ U.0.C. Neurologia e Malattie Neuromuscolari - AOU Policlinico "G. Martino” - MESSINA (ME)

Date | 01/01/2014 - 31/01/2014

Lavoro o posizione ricoperti ‘ PSICOLOGO Consulente
Principali attivita e responsabilita | Attivita di raccolta e tabulazione dati clinici e misure di outcome - Prog. GUP 090108

o el d dil "Fondazione Aurora Onlus" Centro Clinico NEMO SUD per le malattie neuromuscolari - clo AOU
Nome & indiizzo del datore 6 12v010 | pyicnicy G, Martino” - MESSINA (ME)
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Date |' 30/05/2013 - in atto

Lavorg o posizione ricoperti | PSICOLOGO volontario

Principali atfivita e responsabilita | Valutazione neuropsicologica e comp
SMA, Distrofie, etc.). Atfivita di trainin
familiari durante il ricovero. Accompa

ortamentale di pazienti affetti da malattie neuromuscolari (SLA,
g di riabilitazione cognitiva. Sostegno psicologico al paziente e ai
gnamento nelle varie fasi della malattia e nelle scelte di cura,

Nome e indirizzo del datore dilavoro| "Fondazione Aurora Onus* Centro Clin

ico NEMO SUD per le malatfie neuromuscolari - ¢/o AQU
‘ Policlinico "G. Martino” - MESSINA {ME)

Date | 01/05/2013 - 301102013

Lavoro L posizione ricopert | Tirocinio di specializzazione in psicoterapia

Nome e indirizzo del datore di lavoro ‘ U.0.C. Neuropsichiatria infantile - AOU Policlinico "G. Martino” - MESSINA (ME)

Date | Aprile - Giugno 2013

Lavoro ¢ posizione ricoperti ‘ PSICOLOGO Consulente

Principali atfivita e responsabifita | Responsabile dellArea Psicologica, progettista ed esecutrice del Progetto P.OF. as. 2012/13

"Promozione dell'interculturalitd: Tutto il mondo é Paesel”, riservato alle classi 1°, 2° e 3° delta scuola
" media inferiore.

Nome e indirizzq del datore di Iavoro‘ 19° Istituto Comprensivo “Evemero da Messina” - Tore Faro, MESSINA (ME)

Date ‘ Ottobre 2012 - Febbraio 2013

Lavoro o posizione ricoperti | PSICOLOGO Consulente

Principali atﬁvstée responsabilita | Consulenze di gruppo ed individuali. Progettista & conduttore di Corsi per la gestione del peso e

‘ dell'obesita lieve, allo scopo di consentire un progressivo cambiamento di scorrette abitudini alimentari
e di pensiero e di acquisire uno stile di vita piti ricco, attivo e soddisfacente.
' Anno 2012 - Corso di “Promozione della salute e del benessere psicofisico” (per un tot di 24 ore)

Anno 2013 - Corso di educazione alimentare *Dimagrire con Gusto” (per un tot di 15 ore)

Nome e indirizzo del datore di lavoro | "DIETNatural" Clinica del Dimagrimento ~ MESSINA (ME)

Date ‘ Settembre 2013 - in atto

Lavoro o posizione ricoperti ‘ PSICOLOGO Libero professionista

Principali attivita e responsabilita | Prevenzione, Diagnosi e Sostegno Psicologico. Consulenza. Valutazione Psicodiagnostica.
‘ Valutazione Neuropsicologica.Interventi di Abilitazione e Riabilitazione.

Nome e indirizzo del datore di lavoro ‘ ¢/o Studio Medico Polispecialistico - MESSINA (ME)
I

Date ‘ Maggio - Novembre 2011

Lavoro o posizione ricoperti | Tirocinio professionalizzante (post-laurea Magistrale)

Tl i ‘ Ricerca e analisi di materiale scientifico. Somministrazione di test e riabilitazione neuropsicologica,
Frincisck amv"fe SRR cognitiva e delle abilita strumentali a pazienti affetti da Deterioramento Cognitivo 0 fraumi cranici.
‘ Osservazione di colloqui clinici di pazienti con Disturbi d'Ansia e Disturbi dell'Umore. Conduzione di

gruppi di supporto e informazione rivolti ai familiari dei pazienti, inerenti i disturbi psichiatrici e

metodologie di trattamento. Osservazione di sedute di Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS),

Stimolazione Elettrica Cranica, Light Therapy e tecniche di Mindfulness, ad integrazione delle terapie
psicofarmacologiche.

Nome e indirizzo dal datore di favoro “Istituto di Neuroscienze” Centro di Neurologia, Psichiatria e Psicologia Clinica - FIRENZE (Fl)

1
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Date |' Novembre - Maggio 2011

Lavora o posizione ricoperti || Tirocinio professionalizzante (post-laurea Magistrale)

Principali attivita e responsabilita ‘ Progettazione ed elaborazione di attvita di ricerca nellambito della Neuropsicologia Clinica in

collabora_zione con la U.0.C Neurochirurgia - Dipartimento df Neuroscienze del Policlinico Universitario
“G._Mgmno‘ di Messina. Valutazione dei processi neurocognitivi e degli esiti comportamentali di
| pazienti operati chirurgicamente per meningioma cerebrale in sede frontale.

Nome e indirizza del datore di lavoro ‘ Universita degli Studi di Messina - Dip. di Scienze Pedagogiche e Psicologiche - MESSINA (ME)
l

Date ‘ 0110212010 - 30/04/2010

Lavoro p posizione ricoperti \ Tirocinio professionalizzante (pre-laurea Magistrale)

Principali attiyita e responsabilita \ Aftivita di osservazione di interventi nell'ambito della psicologia dello sviluppo, psicomotricita,

| logopedia e consultazione dei principali manuali dei test psicodiagnostici utilizzati in eta infantile,
‘ Colloqui psicoeducativi con genitori di pazienti affetti da ritardo mentale, disturbi generalizzati dello
‘ sviluppo, disabilita fisiche e cognitive.

Nome e indirizzo del datore dilavoro | "Centro Studi Onius DISMED" Assaciazione per le disabilita del Mediterraneo - MESSINA (ME)

Date

Lavoro g posizione ricoperti

Principali atﬁ\}r'ta e responsabilita

Nome e indirizzo Lei datore di lavoro

ISTRUZIONE E/FORMAZIONE

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
' erogatrice

‘ 01/02/2008 - 30/04/2008
‘ Tirocinio professionalizzante (pre-laurea Triennale)

‘ Attivita di osservazione durante colloqui di prima visita e partecipazione a gruppi di sostegno con
pazienti tossicodipendenti/alcolisti,

ASPS - Azienda Sanitaria Provinciale di Messina - Senvizio Tossicodipendenze Ser.T,

a.a. 2013 - 2016 (previsto)
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE in PSICOTERAPIA

Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.rl. "SPC" cfo Associazione Ecopoiesis - sede di REGGIO
CALABRIA (RC) _
Riconosiuta dal MIUR ai Sensi dellart 3 delia Legge 56/89 con D.D. del 12-02-2002 (G.U. n°80 del 12-03-2002 Serie Generale)

Direttore: Prof. Francesco MANCINI - Responsabile sede RC: Dott. Giuseppe NICOLO’

Novembre 2013

Certificato di partecipazione al PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE “Le cure palliative non
oncologiche: Sclerosi Laterale Amiotrofica”

ASPS - Azienda Sanitaria Provinciale di Messina — UOC Assistenza Sanitaria Paziente Fragile

Settembre 2013

Certificato di partecipazione al CORSO DI FORMAZIONE “Dalla teoria alla practice: formazione
integrata di cure palliative nella SLA”

“AISLA onlus" - Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica
| Dott.sse D. CATTANEQ (Medico Palliativista AISLA) - C. CAPONNETTO (Dir. Scientifico AISLA)




Date |' Gennaio 2013

Titolo della qualifica rilasciata | gertificato di partecipazione al CORSQ TEORICO-PRATICO DI FORMAZIONE “Terapia

ognitivo-Comportamentale dellObesita” - || Edizione

Nome e tipo d'organizzazione |

erogatrice ‘ "AIDAP" Associazione Italiana Disturbi dell Alimentazione e de/ Peso - PALERMO (PA)
| Dott. A. FAILLACI (Consigl. Nazionale AIDAP) - Dott. F. IARRERA (Refer. Regionale AIDAP Sicilia)

|
Date | Aprite - Novembre 2012

Titolo defa qualifca lasciata | Diploma di PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO in “Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI)

‘ e prevenzione dello stress lavoro-correlato” — (30 CFU)

Principali competenze professionali ‘ Analisi e valutazione delle modificazioni fisiche e psichiche indotte dallo stress lavoro-correlato (D.Igs.

acquisite | 81/08, mod. art.18 D.Igs. 106/08). Progettazione ed implementazione di interventi, preventivi e clinici,
| finalizzati al mantenimento psicofisico e al miglioramento della qualita di vita negli ambienti lavorativi,
Interventi di prevenzione per personale medico e paramedico coinvolto in reparti ad alto rischio di

‘ bum-out (reparti oncologici, reparti ad alta intensita, hospice, efc.).

Nome e tipo d'organizzazione | Universita degli studi di Messina - Dip. di Scienze Pedagogiche e Psicologiche

erogatrice ‘ cfo A.Q.U. Policlinico Universitario “G. Martino” - MESSINA (ME)

Date ‘ Novembre 2011 - 29/03/2012

Titolo della qualifica rilasciata ‘ ABILITAZIONE all'Esercizio della Professione PSICOLOGO

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione

Titolo della

Nome e tipo

Conseguimento abilitazione presso Universita degli Studi di Messina, Il Sessione - Novembre 2011

‘ Iscrizione Ordine degli Psicologi Regione Siciliana n° 6274 / Sez. A

Date | sonor2010
Laurea Magistrale in PSICOLOGIA (classe LM-51), durata corso di studi 2 anni (2008-2010).

Tesi di Neuropsicologia dal fitolo: “Dal Mirror Neuron System ai nuovi protocolli per la riabilitazione de/
disturbo aprassico” - votazione 110/110 con Lode.

Relatrice: Prof.ssa Maria C. Quattropani.

erogatrice Universita degli Studi di Messina - Facolta di Scienze della Formazione - MESSINA (ME)

Date | 22/10/2008

qualifica rilasciata | Laurea Triennale in SCIENZE E TECNICHE DI PSICOLOGIA DELLE RELAZIONI EDUCATIVE

(classe 34), durata corso di studi 3 anni (2005-2008).

Tesi di Neuropsicologia dal titolo: “Neuroni Specchio: imitazione ed apprendimento motorio e cognitivo”
- votazione 110/110 con Lode.

Relafrice: Prof.ssa Maria C. Quattropani.

d'organizzazione | Universita degli Studi i Messina - Facolta di Scienze della Formazione - MESSINA (ME)
erogatrice

Date ‘ a.s. 2004-2005

Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di Maturita Scientifica, indirizzo Sperimentale Informatico (P.N.l. Piano Nazionale

Nome e tipo

Informatico), votazione finale di 100/100.

\d'organizzazione | Liceo Scientifico “Giuseppe Seguenza” - MESSINA (ME)
erogatrice

- Curriculum vitae di l
RAONE Cristina



CAPACITA E COMPETENZE

Capacita e competenze sociali

Capacit

PERSONALJ ||

Madrelingua | ITALIANO

Altra(e) lingua(e) | IINE.EE_

Autovalutazione | | Comprensione ~ Parlato RN ?ﬂ%—‘

N | e | e | n
ngess || o | [ || wm [ & T &

| I S I A B Ay B S

(*) Quadro comune europeo di ferimento per le lingue

In possesso di Certificato di Competenza di LINGUA INGLESE livello B1 (Utente Autonomo)
rilasciato da University of Cambridge — ESOL Examinations

Capacita relazionali e comunicative, comprensione empatica dell'altro. Ottime capacita di adattamento

ai diversi contesti di vita. Relazioni sempre soddisfacenti sia con colleghi che superiori, instaurando un

rapporto chiaro, professionale e rispettoso. E incline al lavoro di equipe, prediligendo attivita che

implicano una buona comunicazione, continuo confronto con colleghi di diversa formazione e capacita
‘ interpersonali di collaborazione ed impegno.

a e competenze | Ottime capacita organizzative nel proprio ambito di studi e nel proprio vissuto. Esperienza nella
organizzative ‘ gestione di gruppi e nella conduzione di sessioni di valutazione. Gestione del rapporto relazionale col
paziente e familiari.

Capacita e competenze tecniche ‘ Competenze operative e di processo.

Conoscenza del D.Lgs. 81/08 e delle procedure per la prevenzione e valutazione dello stress in ambito
aziendale.

Conoscenza e utilizzo dei principali strumenti per la diagnosi clinica e neuropsicologica.

Progettazione di interventi in ambito neuropsicologico-clinico.

Conoscenza e utilizzo di principali tecniche di rilassamento e di Mindfulness.

Conoscenza di metodologie integrative alla farmacoterapia e psicoterapia quali TMS (Stimolazione
magnetica transcranica) e Stimolazione Eletirica.

Capacita e competenze Soddisfacenti competenze tecniche riferite all'utilizzo di specifici programmi di uso comente, e non, su

computer (ad es. videoscrittura in Word, Excel, Power Point, Visual Basic, strumenti di analisi statistica
quali SPSS, etc.) e uso di Internet.

Utilizzo di programmi specifici per la tabulazione dei dati statistici.

informatiche

Altre capacitd e competenze | Ha acquisito soddisfacenti capacita e competenze personali nell'ambito della propria area di studi,

anche con la partecipazione attiva a numerosi corsi e workshop pratici.

Patente | In possesso di patenti di guida A e B, auto e moto munita.

QUALIFICHE RICOPERTE ‘ 2014 - presente: Socio Ordinario in qualita di Psicologo dell'Associazione “ECLIPSIN — Associazione

Scientifica di Psicologia e Neuropsicologia Clinica”

‘ 2013-presente: Socio Corrispondente della “Societa italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva”

| (SITCC) - www.sitcc.it - Num® iscrizione 4318
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CORSI e SEMIN ARl | 27110/2005: Corso di Formazione “Psiconcologia e qualita di vita”, tenutosi presso U.0.C.
ATTESTATI | Oncologia Medica e Diagnostica Patologica Ultrastrutturale, A.0.U. Policlinico “G.Martino”
T | (MESSINA).
| 06-07/07/12007: Corso di Aggiornamento “H Dolore: genetica, clinica e trattamento”, tenutosi
presso il Centro di Promozione per la Vita (Tindari - MESSINA).
| 19-20/01/2009: Lezioni Magistrali tenutesi dal prof. Vittorio Gallese del’Universita di Parma su “Le
| basi neurofisiologiche delfa intersoggettivita", presso Ia Facolta di Scienze della Formazione
| (MESSINA).
| 8-10-11/09/2011: VIl Florence Summer Course “Toward an Individualized Therapy: Evolution of
| Psychiatry, from Disorder to Research Domain”, promosso dalla Tuscany School of Psychiatry
| and Clinical Neuroscience (FIRENZE),
‘ 03-04-05/10/2013: Congresso Nazionale “La Psicoterapia Cognitiva del paziente grave”,
| promosso dalla SITCC - Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (REGGIO
CALABRIA).
30-31/10/2014: vui| Congresso Nazionale "Interventi e tecnologie per la riabilitazione di alta
| Specializzazione®, promosso dalla SIRAS - Societa Italiana Riabilitazione di Alta Specializzazione
(MESSINA).

|
RI SCIENTIFICI ‘ Settembre 2014 - Xwi Congresso Nazionale SITCC - Societa italiana terapia cognitivo-
| comportamentale - GENOVA - www.sitcc201 4t

>
o

|

| * POSTER: “Definizione e selezione di un gruppo di controllo non clinico per la
valutazione degli outcome in soggetti trattati in gruppi di skill training condotti
secondo la Dialectical Behaviour Therapy (DBT)"

Labate C.*, Martino .* Ariliotta G.*, FARAONE C*, Gangemi M.*, Marra M.*, Muscara (O
Nunnari D.*, Orlando E.* Panuccio E.*, Pappalardo A *, Tripodi P.*, Fiore D. *

*Psicologe, specializzando psicoterapeuta SPC Reggio Calabria, **psichiatra, psicoterapeuta Terzocentro di
| Psicoterapia Cognitiva Roma.

l Dicembre 2014 - Congresso Regionale SIN - Societa italiana di neurologia - MESSINA
[ wWww.neuro.it

| * COMUNICAZIONE ORALE: “Fattori predittivi della tolleranza alla ventilazione non
| invasiva nella Sclerosi Laterale Amiotrofica"

Messina S.*, Russo M.*, Profazio C.*, La Foresta S.*, Mondello S., Vita GL.*, Sframeli M.,
‘ Di Stefano MG.*, La Rosa M.**. Barcellona C.**, FARAONE C.*, Rodolico C.**, Toscano

| A™, Ruggeri P.*** Vita G.*
“Centro Clinico NEMOSUD, **Dipartimento di Neuroscienze, ***Dipartimento toraco-cardio vascolare.
» COMUNICAZIONE ORALE: “Valutazione del carico emotivo dei caregivers di malati di
SLA: la relazione tra processi metacognitivi, sintomi d'ansia, depressione e strategie
di coping”
La Foresta S.*, Messina S.*, Quattropani MC.**, Lenzo V.**, FARAONE C.*, Pistorino G.**,

Vita G.™*
| * Centro Clinico NEMOSUD, “*Dipartimento di Scienze Umane e Saciali, ***Dipartimento di Neuroscienze.

* POSTER: “Sostegno psicologico nei reparti critici: analisi qualitativa dello stato di
salute fisica e mentale dei pazienti afferenti all' AOU Policlinico G.Martino di Messina”

Graceffa A*, Cafeo A.* Famulari R.*, FARAONE C.*, Monforte VV.*, Noto FM.*, Vita G.*
*Dipartimento di Neuroscienze, U.0.C. di Neurologia e malattie neuromuscolari

| Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003, “Codice in materia di protezione dei
| dati personali®.

MESSINA, li 29/11/2014 | %
ShiLe, Ao~
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