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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Rosalia lacoponelli
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Laurea in Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Psichiatria

Specializzazione Psicotarapia Cognitivo-comportamentale
Dirigente Responsabile U.O.S. CEDIAL Asp Palermo

e Dal 1978 al 1989 ha svolto servizio come docente presso Scuole Medie della
Provincia di Agrigento

e Dal 1990 al 1993 con la qualifica di Medico Psichiatra a regime libero
professionale ha svolto servizio presso la struttura convenzionata per le malattie
nervose e mentali Casa di Cura D" Anna di Palermo

e Dal dicembre 1993 a tutt’oggi svolge servizio continuativamente presso I’
AUSL 6 di Palermo ed in particolare ha svolto servizio nelle seguenti strutture:
e Dal dicembre *93. in servizio presso la ex Usl 39 in qualita di Aiuto
Corresponsabile Ospedaliero a tempo pieno di Psichiatria, presso I'ex Ospedale
Psichiatrico di Palermo.successivamente, nel marzo 1998. in relazione alla
riconversione ed alla chiusura dell’ex O.P, ¢ stata trasferita presso il Ser.T del
Distretto 13 (Ausl 6 Palermo),

e dal Novembre 2005 ha svolto servizio come Responsabile del progetto
CEDIAL” ( Centro disturbi alimentari ASP Palermo). dal 01/09/2011 Responsabile
ff.UOS CEDIAL ( delibera n 722 del 31 Agosto 2011)

Incarichi Aziendali

e Componente della commissione tecnica interna all’ Ausl 6 per la risoluzione
delle problematiche connesse alla chiusura dell’ex Ospedale Psichiatrico

e Referente e responsabile Aziendale del Progetto di PSN 2010 Azione “Bulimia
e Anoressia”

e Responsabile CEDIAL. Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare
della ASP Palermo ( delibera n 722 del 31 Agosto 2011)

€ Unione europea, 2002-2013 | http:#europass.cedefop europa et Pagina1/7



A
“,/ \

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

e Maturita Classica Liceo Empedocle Agrigento

e Laurea in Medicina e Chirurgia Universita di Palermo 04/11/ 1986:
discussione della tesi “ Stress e fattori psicosociali nell insorgenza e
nell’evoluzione delle neoplasie™

e Abilitazione all’esercizio professionale nella seconda sessione dell anno solare
1986

e Iscritta all’Ordine dei medici della Provincia di Palermo (n.9860)

e Iscritta all’albo degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei medici della Provincia di
Palermo

e Stage formativo teorico- pratico presso il Servizio di Psichiatria diretto dal
Dott. P. Marchais dell”Hospital Foch di Suresnes, Parigi ; supervisione di casi
clinici di anoressia, bulimia, alcolismo (1989)

e Specializzazione in Psichiatria Universita di Palermo 18/07/1990: discussione
della tesi “ L'uso delle fiabe e del “libro parlato™ in un servizio di riabilitazione per
pazienti psichiatrici”

e Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo -Comportamentale Istituto Tolman
Palermo (1995)

e Stage formativo Corso Avanzato di Aggiornamento™Le frontiere Scientifiche e
terapeutiche nel trattamento interdisciplinare dei Disturbi Alimentari™ presso il
Centro Didasco di Verona ( Dott.ssa B.Bauer) 7-12 Giugno 1993

e 1° Congresso Nazionale SISDCA Bologna 21-24 Febbraio 1998

e VII Corso nazionale di Formazione e Aggiornamento SISDCA Palermo 12-14
Ottobre 2000

e Master in “Farmacoterapia dei disturbi psichiatrici dell’infanzia e
dell’adolescenza™ Istituto “*Stella Maris™ di Calabrone (Pisa) 8-9Marzo 2002

e Corso di sensibilizzazione all*approccio ecologico-sociale ai problemi alcool
correlati e complessi ( metodo Hudolin) A.U.S.L. N 1 Agrigento 6-11 Settembre
2004 Porto Empedocle (AG)

e Corso di formazione di Primo Livello sui Disturbi del Comportamento
Alimentare, Azienda U.S.L. N1 di Agrigento (20-22 Giugno 2005)

e 4° Congresso Nazionale SISDCA “Disturbi dell’ Alimentazione 2006. Ricerca
ed assistenza in Italia: sviluppi e controversie Verona 2-4 Marzo 2006

e Corso di formazione intraziendale Asp Palermo “"Start-up del circuito per i
Disturbi del Comportamento Alimentare™ (19/21 Gennaio 2011)

e Formazione su “ La Riabilitazione Nutrizionale™ Vicenza 24 febbraio 2011

e Conferenza nazionale di consenso sui Disturbi del Comportamento Alimentare
organizzata da Istituto Superiore di Sanita ( 24/25 ottobre 2012)

e Corso di Formazione Manageriale per Direttori di Struttura Complessa Cefpas
2012/2013

e Seminario residenziale CIPA " La complessita del Paterno” Siracusa ( 7/9
Giugno 2013)

e XVI Convegno Nazionale del CIPA: “Anima Mundi. [ modi della Cura™
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Palermo. (15 - 17 Novembre 2013)
e Convegno “International Conference on eating disorder™ Palermo, (28/29
Ottobre 2013)

e Docente corso di aggiornamento in tema di :”Psicopatologia dell” Adolescenza™
( con riferimento ai Disturbi del Comportamento Alimentare ) Ausl 4 di Enna
Maggio 2003

e Organizzatrice ¢ Relatrice corso di formazione ¢ di sensibilizzazione di 1°
livello sui Disturbi del Comportamento Alimentare = Usi, abusi e digiuni nel
mondo occidentale” svoltosi ad Agrigento 20-22 giugno 2005

e Organizzatrice ¢ Relatrice corso di formazione e di sensibilizzazione di [°
livello sui Disturbi del Comportamento Alimentare = Usi, abusi e digiuni nel
mondo occidentale” svoltosi a Palermo il 26-28 Gennaio 2006

e Relatrice Convegno “Usi.abusi e digiuni nella societa occidentale”™ A.U.S.LL.N
7 Ragusa 5-6 giugno Villa Orchidea Comiso

e Relatrice al Congresso Internazionale “ Le Figure della Fame™ Palermo 26-27
Giugno 2006

e Relatrice sul tema™ Aspetti neuropsicologici dell’obesita™ all interno
dell’evento “Obesita infantile e sue conseguenze” Azienda Ospedaliera San
Giovanni Di Dio Agrigento 19/02/2007

o Relatrice ed organizzatrice corso di Formazione dell’ Ausl 6 *“ Portare il peso di
una malattia anche nell’anima” presso Universita di Palermo. 15/16 Marzo 2007
e Relatrice al Convegno “Obesita infantile: I'epidemia del 111 millennio”
Palermo Ottobre 2007

e Docente master di secondo livello sui Disturbi del Comportamento Alimentare
nell’ambito del modulo = La valutazione psicologica dell adulto nei contesti di
cura” Facolta di Scienze della Formazione. Universita di Palermo ( anno
accademico 2008-09)

e Relatrice giornata studi “ [ disturbi alimentari in eta evolutiva: dalla diagnosi
alla cura. Ordine degli psicologi della Regione Siciliana 16//04/2009

e Relatrice ed organizzatrice Convegno Regionale dell’ Ausl 6 di Palermo “11
cibo: nutrimento del corpo, metafora delle relazioni e degli affetti” riflessioni su
anoressia,bulimia ed obesita nei bambini e negli adolescenti” Palermo 29 aprile
2009

e Relatrice convegno di formazione sul tema™ salvezza e salute™ Conferenza
Episcopale Siciliana Trabia 07/05/2009

e Docente su "Disturbi del Comportamento Alimentare™ nell’ambito dell’attivita
di Medicina generale per il triennio 2007-2010 ( 22 Luglio 2009)

e Relatrice Corso™ Donne sull’orlo di una crisi di nervi “e non solo™ Palermo
Villa Magnisi 11 giugno 2010

e Relatrice Giornate di studio su:Obesita ed ipertensione in eta pediatrica.
Marsala 6-7 Maggio 2011

e Relatrice Convegno internazionale”Omeopatia:medicina della complessita
dell’uomo e del vivente™ su casi clinici pazienti con DCA (Verona 25.26 Ottobre
2011)
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e Relatrice convegno Legalmente. al di 12 della psichiatria forense sul tema *
disturbi alimentari negli adolescenti™ (Palermo 27 ottobre 2011)

e Docente Master universitario di psicodiagnostica: lezione su Disturbi del
Comportamento Alimentare ( Palermo 14 settembre 2012)

e Docente Corso Eating Disorders (Malta 24 settembre 2012)

e Docente Corso "An Introduction to psychological Intervention with Eating
Disorders" 3.4 e 5 October 2013 (Malta)

o Direttore e Docente del Corso per i Disturbi del Comportamento Alimentare
Multimodulare. Cefpas Prima e seconda edizione(Caltanissetta anno 2013/2014)
e Relatrice convegno “International Conference on eating disorder” Palermo,
28/29 Ottobre 2013

o Relatrice convegno “L'obesita in Sicilia” Palermo 24 Gennaio 2014

e Docente FED ( educazione. formazione e dieta) Cefpas 2014

e Docente Corso di Formazione “Disturbi della Condotta Alimentare degli
adolescenti e dei giovani adulti”™ ASP Trapani 6/11/2014

e Docente FAD Istituto Superiore di Sanita Corso dui Disturbi del
comportamento Alimentare 2015

Collaborazioni con altri Enti

o Componente del tavolo tecnico dell Ispettorato della Sanita di Palermo per la creazione di linee
guida regionali per i Disturbi del Comportamento Alimentare 2004-2005

e Collaborazione con Universita di Palermo, Facolta di Scienze della Formazione- Psicologia
Clinica, formazione e supervisione dei laureati in Psicologia

e  Ospite presso programmi della Rai nazionale ( Rai 1 e Rai 3 ) in qualita di esperta su
problematiche inerenti Patologie Psichiatriche in generale ed in particolare i Disturbi del
Comportamento alimentare.

e Collaborazione in progetti di ricerca in tema di Disturbi del Comportamento Alimentare con
I"Universita di Palermo, Facolta di Scienze della Formazione

e Componente del tavolo tecnico dell Ispettorato della Sanita di Palermo per la creazione di linee
guida regionali per i Disturbi del Comportamento Alimentare 2013-2014

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue . " PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
Francese buono buono buono discreta discreta
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P

inglese sufficiente sufficiente  sufficiente sutficiente sufficente

Competenze comunicative = Buone competenze comunicative acquisite sia in relazione a studi specifici su
comunicazione ed assertivita, sia acquisite durante I’ esperienza personale. ¢
professionale

Competenze organizzative  Dirigente psichiatra,Responsabile di Unita operativa semplice: leadership
e gestionali  (attualmente responsabile di un team di professionisti diversi con pit di 10
persone)

Competenze professionali = competenze mediche e psicolterapeutiche, diagnostico-cliniche e riabilitative
psichiatriche

Competenze informatiche = buona padronanza degli strumenti Microsott Office

Altre competenze = scrittura e didattica

Patente di guida B

Libri pubblicati:  =le fiabe per... crescrere bene ... ed. FRANCOANGELI
= La tigre nella stanza. ...Bonanno editore

= Persone scomposte AeB editore
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e Collaborazione al Manuale di Chirurgia Oncologica (Capitolo Oncologia ¢
Psichiatria) del Prof A. Latteri (1986)

ecukidmpiege:del Flunitrazepam per la sedazione inendoscopiadigestivaognome (i)
(R.Iacoponelli. G.Spinnato 1986)

o La terapia cognitivo-comportamentale nei Disturbi alimentari ( Atti del
Congresso Nazionale di Psichiatria Ottobre 1997)

e La deistituzionalizzazione: principi etici e principi di realta ( Atti del Congresso
Nazionale di Psichiatria Ottobre 1997)

e Le fiabe per...crescere bene con se stessi e con gli altri. Ilacoponelli.
FrancoAngeli Editore 2008

e G Lo Coco, L. Salerno. M. Scrima, S. Gullo, R. Iacoponelli (2008) Relazioni
interpersonali, stali emolivi e autostinma in soggelti obesi binge eaters, Atti del X
Congresso Nazionale AIP. Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Padova 12-14
settembre 2008. Cleup Editore, ISBN: 978-88-6129-255-0

e S. Gullo, G. Lo Coco. L. Salerno, R. Chifari. C. Prestano, R. lacoponelli.
(2008). Pattern of interpersonal problems and mood states in the assessmeni of
treatment-seeking-obese  individuals. Atti del 39" SPR International Annual
Meeting, Barcellona 18-21 giugno 2008

e Lo Coco. G. Salerno, L., Gullo, S., Iacoponelli, R. (2009). Relazioni
interpersonali, stati emotivi ¢ autostima in soggetti obesi binge eaters. Rivisia di
Psicologia Clinica. 1, pp: 83 -91

o Iacoponelli, R.. Salerno. L., Manna. G. (2009). Il trattamento dei DCA in
infanzia e adolescenza: I’esperienza del Ce.Di.Al.. Psicologi & Psicologia, X11. 10,
pp: 15-18.

e La Tigre nella stanza. Manuale di sopravvivenza nella giungla umana.
lacoponelli. Bonanno Editore 2010

e Lo Coco. G, Gullo, S., Salerno, L., Iacoponelli, R. (2011). The association
among interpersonal problems, binge behaviors, and self-esteem. in the assessment
of obese individuals. Comprehensive Psychiatry, 52 (2), 164 — 170

e Salerno. L.. Oieni, V.. & Iacoponelli, R. (2012). Profili di personalitc in
pazienti con disturbi del comportamento alimentare: uno studio con la SWAP-200.
Proceedings del Congresso Nazionale delle Sezioni AIP, Chieti 20-23 settembre
2012, Espress Edizioni. ISBN: 978-88-97412-663

e Lo Coco, G, Gullo. S., Salerno, L.. La Pietra, F., Oieni, V.. & Iacoponelli, R.
(2012). Dimensioni di personalita in soggetti obesi BED e NON-BED. Proceedings
del IX Congresso Nazionale sulla Ricerca in Psicoterapia — SPR Italia. Salerno 14-
16 settembre 2012, Momento Medico. ISBN: 88-8160-230-X

e Lo Coco. G, Gullo. S.. Salerno, L., La Pietra. F., Oieni, V., Di Fratello. C.. &
Iacoponelli, R. (2012). La valutazione dei drop-out terapeutici: verso

un ‘integrazione dei dati quantitativi e qualitativi nell analisi del cambiamento in
psicoterapia. Proceedings del IX Congresso Nazionale sulla Ricerca in
Psicoterapia — SPR Italia. Salerno 14-16 settembre 2012, Momento Medico. ISBN:
88-8160-230-X

e Lo Coco, G. Salemo. L., Gullo, S.. Di Fratello. C., Oieni, V.. La Pietra. F..
Iacoponelli, R. (2013). Personality profiles in obese patients with and without
binge eating disorder. Proceedings of the XIII International Congress on the
Disorders of Personality. Copenaghen, Denmark, 16-19 september 2013.

e Salerno, L., Gullo, S., Oieni, V., Di Fratello, C., La Pietra, F., Iacoponelli, R.,
Lo Coco, G. (2013). Sottotipi di personalita in pazienti con binge eating disorder.
Proceedings del Congresso nazionale AIP. Sezione clinica e dinamica. Napoli 27-
29 settembre 2013

e Salerno. L.. Lo Coco, G., Gullo. S., Iacoponelli, R.. Caltabiano. M.L.. &
Ricciardelli. L.A. (2014). Self-esteem mediates the associations among negative
affect, body disturbances. andinterpersonal problems in treatment-seeking obese

individuals. Clinical psychologist, published on line.
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Dati personali ~ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dfil Dmreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Palermo 16 Aprile 2015

Rosalia [acoponelli
M |




