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Valeria Verrastro

———

13/09/2012
l Relatore

Relatore presso XXIV congresso Nazionale SIPPS
SIPPS

Da Luglio 2011 ad oggi

Ricercatore in Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione

‘Docente

'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale
| didattica

2007-2008

docente

docenza presso il Master Universitario
congiunto di secondo livello, in psicologia investigativa, giudiziaria e
penitenziaria

Veroli (FR)

didattica

2007-2008

professore a contratto ex art.100 (sostitutivo)

insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e dei processi € dei processi
comunicativi

Corso di laurea in Scienze della comunicazione, Facolta di
Lettere e Filosofia, Universita degli studi di Cassino.

didattica
2007-
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docente

docenza presso il Master di secondo livello in
mediazione familiare

Universita degli Studi di Cassino

didattica

2006-2007

professore a contratto ex art.100 (sostitutivo)

insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e dei processi comunicativi presso
il corso di laurea in Scienze della comunicazione

Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli Studi di Cassino.
didattica

2005-2006

professore a contratto ex art.100 (sostitutivo)

insegnamento di Psicologia clinica presso il corso di laurea in Scienze
dell’educazione

Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli studi di Cassino.
didattica

2005-2006

professore a contratto ex art.100 (sostitutivo)

insegnamento di Psicologia dello sviluppo presso il corso di laurea in Scienze
Sociali

Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli studi di Cassino.
didattica

2005-2006

, Veroli (FR).

docente

docenza presso il Master Universitario congiunto di secondo livello, in
psicologia investigativa, giudiziaria e penitenziaria

Veroli (FR)

didattica

2004-2005

professore a contratto ex art.100 (sostitutivo)

insegnamento di Psicologia della comunicazione presso il corso di laurea in
Scienze della Comunicazione

Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli studi di Cassino
didattica

2003 e 2004

collaboratore

nominata dal Consiglio di Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione,
membro del Gruppo di Autovalutazione per il progetto Campus Like.

Facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita degli Studi di Cassino
didattica
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2003 € 2004
cultore della materia

' insegnamento di Psicologia dello Sviluppo presso il Corso di Laurea in
Scienze dell’Educazione

Facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita degli Studi di Cassino
| didattica

2003 - 2004

Professore a contratto ex art.100 (sostitutivo)

' insegnamento di Psicologia sociale presso il Corso di Laurea in Scienze
Sociali

Facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita degli Studi di Cassino
i didattica
1 1997/98

1
' cultore della materia

r insegnamento di Psicologia del Lavoro, corso di laurea in Scienze
dell’Educazione

1 Facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita degli Studi di Cassino
didattica

1999
iscritta all’Elenco degli Psicoterapeuti presso 1’Albo degli Psicologi della Calabria
psicoterapeuta

Ordine degli psicologi della Calabria

1996 ha conseguito il,
Diploma di Master biennale in Psicologia Giuridica
Psicologia giuridica, perizie e consulenze in ambito penale e civile

Psicologia Giuridica

1996
Corso di Perfezionamento in Scienze dell’Educazione
f“Scuola extra scuola. Modelli educativi € mutamento socio culturale”

LUMSA, Libera Universita Maria SS. Assunta di Roma

1995
iscritta all’Albo degli Psicologi della Calabria
Psicologo

Ordine degli Psicologi della Calabria
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© Unione europea, 2002-2010 04/07/2014

Gruppo di Psicologia Giuridica e riconosciuto dalla Societa Internazionale di



Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente
Allegati

Firma

03 02/2045

Pagina 4/5 - Curriculum vitae di

Cognomefi Nome/i |

1993
Diploma di specializzazione polivalente con la votazione di 30/30
Associazione Nazionale Scuola Italiana

10 dicembre 1991
laurea in Psicologia con voti 107/110

Tesi sperimentale dal titolo “La valutazione del MUG test”, relatrice Prof.
Maria D’ Alessio

Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma

italiana
INGLESE
Comprensione Parlato Scntto
Ascolto Lettura | Interazione orale | Produzione orale 1
inglese| Bt B1 ] B1 | B1 | B

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

HA LAVORATO PER DIVERSI ANNL E LAVORA TUTT’ORA, IN AMBIENTE
SCOLASTICO ED UNIVERSITARIO, DOVE HA ACQUISITO CAPACITA’
RELAZIONALI OCCUPATO UNA POSIZIONE IN CUI E’ INDISPENSABILE LA
COMUNICAZIONE E LA COORDINAZIONE DI UN LAVORO IN SQUADRA PER
RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI PREFISSATI DI ANNO IN ANNO NEL PIANO
ANNUALE DELLA QUALITA’

PATENTE O PATENTI PATENTE B
HA COORDINATO VARI PROGETTI SIA NELL’AMBITO UNIVERSITARIO CHE

NELL’AMBITO SCOLATICO LAVORANDO A STRETTO CONTATTO CON I DOCENTI
ED I TIROCINANTI ACQUISENDO COMPETENZE E CAPACITA’ ORGANIZZATIVE

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.

'WORD, WINDOWS, EXCEL, POWER POINT, SIA IN AMBITO PC CHE IN AMBITO MAC

B
Allegati 1-2 (collaborazioni didattica e ricerca scientifica)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Oa&m‘c/»/:
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Allegati 1-2: COLLABORAZIONI DI DIDATTICA E RICERCA SCIENTIFICA

1 DIDATTICA PRESSO ENTI RICONOSCIUTI E PUBBLICI

Nel marzo 2008 ha svolto attivita di docenza presso I’Agenzia Provinciale “Latina Formazione e Lavoro Spa Consortile” al corso:
“Corso di aggiornamento e riqualificazione per il personale della formazione professionale trasferito alle dipendenze dell’Agenzia
Provinciale “Latina Formazione e Lavoro Spa Consortile”, con il modulo “Il servizio di orientamento e la relazione con il

territorio”.

Nel 2005 ha svolto attivita di docenza presso 1’agenzia formativa ASFOR nel Master “Progettazione in ambito sociale” Finanziato
dalla Regione Lazio (Catalogo Offerta Formativa) Cassino.
Nel 2004 ha svolto attivita di docenza presso la ASL di Latina in un corso per gli operatori che svolgono I’attivita di vigilanza nelle
ASL: “Analisi ambientale e promozione dell’empowerment nelle strutture socio-sanitarie” con un modulo sulla comunicazione.

Nel 2004 ha svolto attivita di docenza per il corso di formazione per “Esperti per lo sviluppo, diffusione e applicazione
dell’innovazione nel settore dei Beni Culturali e Ambientali” presso il Centro Regionale di Competenza per lo Sviluppo ed il
Trasferimento dell’Innovazione Applicata ai Beni Culturali e Ambientali — INNOVA, Napoli.

Nel 2004 & stata nominata docente nei corsi di formazione previsti dall’Accordo di Cooperazione Transnazionale EQUAL-SAM
Struggle Against Mobbing tra Italia, Spagna e Portogallo, che prevede tra i partner italiani I'Universita degli Studi di Cassino.

Dal 1995 al 2006 & stata nominata docente di psicologia generale e psicoterapia presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapie
Brevi ad Approccio Strategico, riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, Universita e Ricerca ai sensi dell’art. 3 della legge 18
febbraio 1989 n° 56, con decreto ministeriale 20 marzo 1998, pubblicato sulla GU del 21 aprile 1998 n°® 92.

Dal 1995 al 2006 si & occupata della coordinazione didattica della Scuola di Specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio
Strategico, riconosciuta dal Ministero per I’Istruzione, Universita e Ricerca ai sensi dell’art. 3 della legge 18 febbraio 1989 n° 56, con
decreto ministeriale 20 marzo 1998, pubblicato sulla GU del 21 aprile 1998 n°® 92.

Dal 1993 al 1997 ha lavorato come docente specializzato nel sostegno presso il Provveditorato di Roma.

2. RICERCA SCIENTIFICA

Dal 1994 al 2001 ha fatto parte della redazione di "Quale Psicologia", rivista scientifica semestrale dell'Istituto per lo Studio delle
Psicoterapie, con compiti di selezione dei lavori scientifici da pubblicare.

Dal 1994 ha coordinato e svolto, per conto della Scuola di Specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico,
riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, Universita e Ricerca ai sensi dell’art. 3 della legge 18 febbraio 1989 n° 56, con decreto
ministeriale 20 marzo 1998, pubblicato sulla GU del 21 aprile 1998 n° 92, ricerche sui seguenti temi:

e L’importanza dell”’intelligenza emotiva;

» La relazione d’aiuto in psicologia;

« 11 colloquio come strumento psicologico.

« | relativi rapporti di ricerca sono in fase di pubblicazione.
Nell’anno accademico 2001/2 & risultata vincitrice, con borsa di studio, del Concorso per il Corso di Dottorato di Ricerca in
“Psicologia delle emozioni e della creativita artistica” (settore scientifico disciplinare M-PSI/01 — Psicologia generale) dell’Universita
degli Studi di Cassino, Facolta di Lettere e Filosofia, Dipartimento di Filosofia e Scienze Sociali.

Dal 2001 al 2004 ha coordinato per I’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma ricerche sui seguenti temi:

« La costruzione dell’identita di genere;

« Strategie comunicative efficaci nell’implementazione di corsi di

educazione socio affettiva;

I relativi rapporti di ricerca sono in fase di pubblicazione. Dal 2001 a oggi ha svolto presso il Centro per la Ricerca in Psicologia del
Dipartimento di Filosofia e Scienze Sociali dell’Universita degli Studi di Cassino, le seguenti ricerche, con la supervisione del Prof.
Filippo Petruccelli:

« Il ruolo dell’educatore nei servizi sociali;

« L’efficacia della comunicazione nelle istituzioni;

« L efficacia della comunicazione nei contesti giudiziari;

« L efficacia della comunicazione nel contesto clinico;

* Lo sviluppo dei processi comunicativi non verbali;

« Il riconoscimento delle emozioni nella prima infanzia;

« Il counseling e il ruolo del counselor;

« [I cambiamento nelle organizzazioni;

« La formazione strategica e il ruolo del formatore.

I relativi rapporti di ricerca sono in fase di pubblicazione.
Nell’anno accademico 2005/6 & risultata vincitrice, con borsa di studio, del Concorso per un assegno di Ricerca dal titolo
“L*evoluzione ontogenetica dei processi comunicativi. Efficacia ed efficienza delle strategie comunicative in relazione alle decisioni”
(settore scientifico disciplinare M-PSI/04 — Psicologia dello sviluppo) dell’Universita degli Studi di Cassino, Facolta di Lettere e
Filosofia, Dipartimento di Scienze Umane e Sociali.

FIRMA
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