
CURRICULUM VITAE 

FORMATO EUROPEO 

Cognome e Nome Disclafani Giuseppe 

Data di nascita 

tndirizzo 

Telefono -- 
---- - ------- 

Nazionalità 

Esperienza lavorativa 

Datore di lavoro 

Tipo di impiego 

Tipo di impiego 

Dal 1981 a Luglio 2018 Medico di Medicina Generalo; dal 1976 al 1989 Medico a gettone 

presso la Patologia Chirurgica del Policlinico di Palermo con funzioni di docenza ed 

assistenza nei reparti. 

ASP Palermo, Via G. Cusmano Palermo 

SSN Servizio Sanitario Nazionale 

Modico di medicina generale 

···- ----··-------~ --·· --------; 

Principali I Componente Tavolo Tecnico interassessoriale Promozione Dieta Mediterranea Regione 
mansioni e responsabilità Sicilia 

Componente Arca Nazionale Gastroenterologica ed Area Nazionale Prevenzione SIMG 

(Società Italiana Medicina Generale) 

Già Responsabile Corso di Formazione in Medicina Generale per la Regione Sicilia, in 

per i poli di Palermo, Messina e Catania. 

in ,seminari su argomenti di gastroenterologia e di 

comunicazione nel ra porto medico-paziente al suddetto corso. 

Responsabile Nazio aie Ffrmazionc AMFE (associazione medici di famiglia per 

Responsabile Scientifico ADf~ED (A~p° zia per la Dieta Mediterranea). 

Presidente Commissione alim~az:(one ordine dei medici di Palermo. 

Formatore in corsi per la comunicazione mJico-paziente. 

Formatore in corsi di primo soccorso. 
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Responsabile Commissione sulle rnaxiernergenze ordine dei medici di Palermo. 

Responsabile progetto regionale Emergency Medicai Group della federazione ordine dei 

medici della Sicilia. 

Master universitario di 1° livello in "Comunicazione ed educazione terapeutica". 

Già componente commissione allergie presso il ministero della salute. 

Pregressa consulenza su screening tumori del colon presso commissione sanità 

Parlamento Europeo. 

Responsabile formazione nel progetto " Trinacria " dell'assessorato alla salute della 

regione Sicilia. 

Responsabile della formazione nel progetto regionale " Aggiornamenti in tematiche di 

Protezione Civile in caso di emergenza" 

Da Maggio a Novembre 2021 consulente come esperto dei progetti speciali presso il 

CEFPAS. 

Istruzione e formazione Laurea in Medicina e Chirurgia il 24/07/76, specializzazione in Chirurgia Generale nel 

1981, animatore di formazione dal 1996, tutor in Medicina Generale. 

Autore di 50 pubblicazioni e partecipazione in qualità di Relatore, Moderatore o 

Presidente di Sessione in numerosi Convegni Nazionali ed internazionali. 

Recente pubblicazione sul volume "Le malattie dell'apparato digerente in Medicina 

Generale" edito da Hippocrates Edizioni Medico Scientifiche s.r.l. 

Ultime pubblicazione: 

" Clinica! features of constipation in generai practice in ltaly" 

su Uniteci European Gastroenterology Journal 2014 2: 232 originally published online 14 

March 2014. 

"WHOLE-MEAL ANCIENT WHEAT-BASED DIET: EFFECT ON METABOLIC 

PARAMETERS ANO MICROBIOT A " 

Su Journal: Digestive and Liver Disease 

Responsabile scientifico dei seguenti convegni: 

1 
"Dieta Mediterranea e Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari e Neoplastiche" 

1 tenutosi a Palermo il 09/04/2016; 
' 
"Dieta Mediterranea, Ambiente e Strategie di Prevenzione delle Malattie non 

Trasmissibili" tenutosi a Palermo il 1711212016; 

I "Grani Antichi: i Cercali nella Sindrome metabolica - Focus sulla Ipersensibilità al 
i 
Glutine" tenutosi a Palermo il 14-15/09/2017; 

Relatore al Xli lnternational Congress in Gastroenterology ed Hepatology, tenutosi a 

I Firenze il 17-18/02/2017; 

Relatore all'XIII Congresso Internazionale in Gastroenterologia tenutosi a Firenze il 22/23 
i 
Febbraio 2019; 

Relatore al Xli Forum di Nutrizione Pratica •'NUTRIMI" tenutosi a Milano il 12-13/04/2018; 

Presentazione del Progetto Prevenzione ed Aderenza alla Dieta Mediterranea; 
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Relatore al 33° Congresso Nazionale SIMG tenutosi a Firenze il 12-13-1411112016 con una 

relazione dal titolo "GRANI ANTICHI E PATOLOGIE DELL'APPARATO 

GASTROINTESTINALE"; 

Relatore al 34° Congresso Nazionale SIMG tenutosi a Firenze il 30111- 01/12/2019 con una 

relazione dal titolo "Prevenzione della sarcopenia: strumenti ed interventi in Medicina 

1 Generale"; 

Relatore al 35° Congresso Nazionale SIMG tenutosi a Firenze il 3011112018 -02/1212018 

con relazione dal titolo "L'aderenza alla Dieta Mediterranea è efficace per prevenire la 

Fragilità? Ipotesi ed evidenze recenti"; 

Relatore al 36° Congresso Nazionale SIMG tenutosi a Firenze il 28130 Novembre 2019 con 

due relazioni dal titolo ''Alimentazione e benessere intestinale" e "La sarcopcnia: la 

prevenzione, il sospetto, la diagnosi e le azioni per il Medico di Medicina Generale; 

Relatore al Convegno "La Medicina Generale tra Alimentazione e Malnutrizione" tenutosi 

a Bari il 2011012018; 

Relatore al Convegno "Aggiornamenti in Gastroenterologia "tenutosi a Rende il 

1011112018; 

Relatore al Convegno ''Networking EuroMediterranean Countries for Sustainable Food 

Consumption and Production Strategies using the Mediterranean Dlet for the Prevention 

of Noncommunicable Diseases" tenutosi a Palermo il 1610512019; 

Relatore al convegno "I corretti stili di vita come prevenzione delle malattie croniche non 

trasmissibili"; 

Responsabile scientifico del progetto "Pesce azzurro è salute" in collaborazione con il 

Dipartimento Pesca della Regione Sicilia; 

Presentazione del progetto di promozione della Dieta Mediterranea" Dai il Giusto Colore 

alla tua Giornata " all'EXPO 2015 di Milano; 

Componente organizzazione della "The lnlernazional Conference on: lmprovement of 

Public Health and Wellbeing" 

Componente Comitato Organizzatore della "11° Conferenza Mondiale sulla Dieta 

Mediterranea" tenutasi a Palermo dal 15 al 17 Maggio 2019; 

Responsabile scientifico del convegno "Obesità infantile. Quale prevenzione? Stili di 

vita, famiglia, ambiente"; 

Relatore al Conveano su "La aestione interdisciolinare del nost-sisma" tenutosi a 

L'Aquila il 20/04/1913; 

Relatore al Conveqno su "Maxiemeraenza: la medicina del territorio e ali organismi 

istituzionali della Reaione Basilicata" tenutosi a Potenza il 22/06/2013: 

Moderatore al Convccmo Nazionale su "La rioraanizzazione dell'assistenza orimaria nel 

post-emerqenza: ruoli e compito delle fiaure orofcssionali" tenutosi a Roma il 12/10/2013: 

Relatore al Conveano su "Le qrandi catastrofi: costruiamo insieme /'apporto competente 
della Medicina Generale" tenutosi a Modena il 15-16 Novembre 2013; 
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Relatore al Il° Convetuio Nazionale FIMEUC" Il sistema emeraems-uraenzs in Italia: come 

affrontare le maxiemeraenze?" tenutosi a Roma il 29-30 Novembre 2013: 

Responsabile Scientifico della Tavola Rotonda su "Ruolo della Medicina Generale neg_li 

interventi di Protezione Civile" tenutosi a Palermo il 26/10/2014: 

Relatore al /1° Conveano Reaionale SIMEU Basilicata "Il ruolo del Medico di Base nelle 

Maxiemeraenze" tenutosi a Matera il 15-16 Giuano 2016: 

Resoonsabile Scientifico del Corso su "Il Medico di Famiq/ia nella Funzione 2 del COC ( 

I Centro Ooersttvo Comunale) "tenutosi a Palermo il 31 Marzo -1 Aprile 2017. 

Madrelingua I Italiana 

Altre lingue i lngla.se e Francese 
..... 

.. 
I 

Capacità di lettura I Elementare 
Capacità di scrittura Elementare I 

Capacità di espressione orale , Elementare 
·- 

. . .. 
Capacità e competenze 

relazionali 

Cariche d1ngenz1all m club servrcs (Rotary lnternational ] responsabile per la prevenzione 

e cura delle malattie, già responsabile Commissione per la diffusione della Dieta 

Mediterranea e Presidente Commissione Distrettuale Protezione Civile, Presidente 

Commissione Diabete per l'anno rotariano 201712018 e 201812020, già ricoperta la 

funzione di Istruttore Distrettuale Distretto Sicilia-Malta con maggiore competenza sulla 

gestione della leadcrschip e della comunicazione all'interno dei clubs. 

In atto por l'anno rotariano 202212023 Responsabile lnterdistrettuale delle case di Paul 

Harris. 

- - ----------------------- 
Capacità e competenze Ottima conoscenza Microsoft Office 

tecniche 

Patente Cat. B 
~---------~-------------·--------·-------------- 

<7ius,ppe Disclufani 
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